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Compromisos de la relacién maestro-alumno
en los juramentos médicos
(Al abrigo del temple de Quirén...)

GRACIELA BUONANOTTE, ANA M. RANCICH'2, JOSE A. MAINETT]?

RESUMEN

El juramento hipocritico, primer documento de ética médica, contempla, ademas de los princi-
pios de la relacién médico-paciente, los compromisos que asume el que jura con sus maestros y
alumnos. Este vinculo educativo es la base de las futuras relaciones profesionales. Por ello, en
el andlisis que se efectiia en el presente trabajo se persiguen dos objetivos. El primero es deter-
minar si existe una diferencia significativa entre la manifestacién de estos compromisos con
maestro y alumno y los juramentos médicos de diferente época, origen y lugar, y si son una
modificacién del juramento hipocratico. El segundo es especificar cuiles son estos compromi-
$0s con uno y con otro. De los cincuenta juramentos analizados, trece manifiestan las obligacio-
nes tanto con el maestro como con el discipulo, diez sélo con el maestro, cinco sélo con el alum-
no y veintidés no expresan ninguna obligacién. La tinica relacién significativa se encontr6 en-
tre la manifestacién de estos principios y el lugar de procedencia de los juramentos. Los com-
promisos con el educador més sefialados son respeto, gratitud y honra. En cuanto al alumno,
s6lo se indican algunas condiciones y contenidos del proceso de ensefianza-aprendizaje. En
conclusi6n, es meritorio que se hayan conservado estos compromisos con el maestro, aunque
con los discipulos disminuyeron, quiz4 debido a que el que se inicia en el ejercicio profesional
no esta obligado a ensefiar sisteméaticamente. REv ARGENT CARDIOL 2001; 69: 238-245.
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INTRODUCCION

Apolo, dios de la Medicina, se enamoré de Coro-
nis, con quien engendré un hijo, pero la doncella
también acept6 un marido mortal: Ischys. Un cuer-
vo blanco anunci6 a Apolo la infidelidad. Enfureci-
do, el dios mat6 a Ischys e hiri6 mortalmente a Co-
ronis, Antes de que muriera, Apolo le arrebaté del
vientre a su hijo Asclepio y lo entreg6 al Centauro
Quir6n, para que le ensefiara a sanar las enfermeda-
des del hombre, (1)

Este ser mitol6gico fue considerado el fundadory
el primer gran maestro de la Medicina. Se distingufa
por ser el mas sabio de los centauros y amigo de los
hombres; fue famoso por su bondad, sabidurfa, jus-

ticia y pericia, sobre todo en el arte de curar y ens
fiar. Apolo le habia transmitido todos sus conocimie
tos. Goz6 siempre de su proteccién y amistad. P
ello, Apolo le confi6 la educacién de su hijo Asclepi
el alumno més aventajado en el arte de curar. (1)

Pindaro, en la Oda Pitica III, caracterizé la rel
cién entre maestro y alumno de la siguiente man
ra: (1)

“...el agreste Centauro que abrigaba

tan tiernos sentimientos hacia el hombre,
Porque era ast su temple, educd, un tiempo,
al afable artesano del alivio

que el cuerpo fortalece,
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a Asclepio, el héroe que protege a todos
de multiples dolencias...”

Pronto el discipulo superé al maestro realizando
importantes obras, sanando a los enfermos y hasta
resucitando a los muertos. Dominado por estos po-
deres y aunque algunos dicen que también por amor
al oro, abusé de ellos. Es asi que Plutén, el Rey de
los Infiernos, se quejé a Jupiter porque Asclepio
amenazaba con despoblar los infiernos. Jupiter se
preocupé porque Asclepio no respetaba los limites
de sus obligaciones. Por ello lo castigé aniquilindo-
Jo con un rayo. Apolo suplicé a Jupiter que pusiera
a su hijo entre las estrellas y lo convirtiera en dios.
Es asi que su culto se extendi6 por Grecia y los des-
cendientes de Asclepio o Asclepiades monopoliza-
ron el arte de curar. (1)

El niimero de templos era cada vez més numero-
so y no alcanzaban los sacerdotes para realizar las
curaciones. En consecuencia, estas familias debieron
adoptar a extrafios a quienes formaban en este arte,
pero guardaban cierto recelo de que estos nuevos
integrantes desacreditaran su reputacién. No olvi-
daban que Asclepio fue muerto por su ambicién y
arrogancia. Por ello, cuando un joven ingresaba en
la familia de los Asclepiades y pensaba dedicarse a
la medicina, debia jurar que llevaria la vida que co-
rrespondia a la tradicion familiar. (1, 3, 4)

Casi simultaneamente, en Cos, Hip6crates comen-
26 a curar y ademds a ensefiar, haciendo que sus dis-
cipulos se comprometieran en este proceso educati-
vo bajo la invocacién a Apolo, Asclepio, Higea y
Panacea y demds dioses, no sélo con sus pacientes,
sino, doblemente, con el maestro por un lado y con
los futuros discipulos por el otro. (5) Al respecto, el
juramento hipocratico manifiesta: (6)

“... Consideraré a quien me ha ensefiado este arte como
igual a mis padres; compartiré mi vida con él, y si necesita
dinero le daré el mio; miraré a sus hijos como a mis herma-
nos en linea paterna y les ensefiaré este arte, si lo desean
sprender, sin dinero ni pacto.

Ensefiaré los preceptos y la instruccion oral y toda otra
ensefianza a mis hijos y a los hijos de aquel que me ensefié
estearte, y a los alumnos que han firmado este pacto y lo han
Jurado de acuerdo a las leyes médicas; pero a nadie mds...”

Estos compromisos de la relacién maestro-alum-
no en Educacién Médica tenidos en cuenta desde
tiempos mitolégicos entre Quirény Asclepio, y tam-
bién desde los hipocréticos en el juramento, consti-
tuyeron y constituyen la base del vinculo que enta-
blar el estudiante como tal y como futuro médico
con el paciente. Las relaciones educativas son las que
anticipan y orientan las verdaderas relaciones profe-

sionales. A pesar de las tensiones que se generan en
la actualidad en este vinculo, éste no se analiza debi-
damente. Incluso a lo largo de los siglos siempre se
priorizé la reflexién sobre la relacién médico-pacien-
te, en menoscabo de la relacién maestro-alumno. (7)

En trabajos realizados en las tiltimas décadas para
comprobar el uso de algtin juramento médico, en los
Estados Unidos y Canadé4 también se efectué un
andlisis del contenido de los diferentes textos utili-
zados. En tres de ellos, entre los item analizados se
destacan el reconocimiento al maestro y los compro-
misos con el alumno (8-10) y en uno, la obligacién
de aprendizaje continuo. (9)

Por ello, y dado que este primer documento de éti-
ca médica expresa estos aspectos pedagégicos que
hacen ala formacién médica en general y a la relacién
maestro-alumno en particular, que son aislados los
trabajos que los estudian en los juramentos médicos
europeos, americanos y orientales de diferentes épo-
cas (11) y que en la actualidad hay un resurgimiento
en el empleo de alguin juramento en las ceremonias de
graduacién (12-16) y también en la elaboracién de
nuevas férmulas, (14, 17) result6 de interés analizar
estos aspectos pedagdgicos en los juramentos médi-
cos de diferentes épocas, procedencia y origen.

El primer objetivo del presente trabajo es anali-
zar si existe una relacién significativa entre los jura-
mentos médicos que se refieren a los compromisos
con el maestro y con los alumnos o con la ensefianza
y la época de formulacién, el origen, el lugar de pro-
cedencia y si no son una modificacién del juramen-
to hipocratico.

Como segundo objetivo se determinan cuéles son
los compromisos especificos sefialados tanto para el
maestro como para el alumno o la ensefianza.

MATERIAL Y METODOS

Para el andlisis de los compromisos con los maes-
tros por un lado y con los alumnos o la ensefianza
por el otro, se estudiaron cincuenta juramentos mé-
dicos. La selecciéon de textos se hizo teniendo en
cuenta el contexto histérico en que fueron redacta-
dos. No se tuvo en consideracién su uso ni las con-
secuencias derivadas de €l.

En cuanto a la fecha de formulacién, los textos
hallados se agruparon en doce antiguos y medieva-
les y treinta y ocho modernos y contemporaneos.

Con referencia a su origen, treinta y cuatro jura-
mentos médicos fueron redactados por profesores
y/o alumnos de Facultades o Escuelas de Medicina
(académicos); en cuanto a los dieciséis restantes, seis
fueron redactados por Asociaciones Médicas, cua-
tro por personalidades especializadas en temas éti-
cos, cuatro por autoridades gubernamentales y dos
por autor desconocido.

En lo que respecta al lugar de procedencia, vein-

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

240

REVISTA ARGENTINA DE CARDIOLOGIA, MARZO-ABRIL 2001, VOL. 69, N°,

ticuatro son de Europa, diecisiete de los Estados
Unidos y Canad4, ocho de Oriente y Medio Oriente
y uno de la Asociacién Médica Mundial.

Diecisiete juramentos médicos son modificacio-
nes o versiones del juramento hipocrético (excluido

éste). En la Tabla 1 se hace referencia a los nombreg
de estos juramentos, los periodos a los que pertene.
cen, el origen (Escuela) y el lugar de procedencia; se
consigna asimismo la referencia bibliografica de
donde fue extraido el texto.

Tabla 1
Juramentos médicos que manifiestan el compromiso con el maestro y/o alumno o ensefianza

Compromisos Juramentos médicos
Manifiestan el * Hipocrétco (siglo IV a.c.) (A) (E) (H) (Eu) (6)
compromiso ¢ de la Escuela de Medicina de Montpellier (siglo XII o XIII d.C.) (Me) (E) (NH) (Eu) (22)
con el maestro * de la Escuela de Medicina de Montpellier (siglo XII o XIII d.C.) (Me) (E) (NH) (Eu) (22)
y con el ¢ Arabe del Convenio de Hipécrates (siglo XIII) (Me) (NE) (H) (O) (19)
alumno * Paréfrisis Hebrea del Hipocrético (siglo XV) (Me) (NE) (H) (O) 24)
N =13 (26%) * de Amato Lusitano (1559) (Mo) (NE) (NH) (Eu) (25)
* del Colegio de Medicina y Odontologia de Nueva Jersey (1976) (C) (E) (H) (EUC) (9)
* del Doctor del Cédigo Islsmico de Etica Médica. Documento de Kuwait (1981) (C) (NE) (NH) (O) (18)
* Promesa de los Médicos Rusos (1992) (C) (NE) (H) (Eu) (36)
* de Yale (1993) (C) (E) (NH) (EuC) (10)
* Redeclaracién del Hipocrético (1995) (C) (NE) (H) (Eu) (37)
* de la Universidad de Harvard (1998) (C) (E) (NH) (EuC) (40)
* Plegaria de la Universidad de Gales (1998) (C) (E) (NH) (Eu) (42)
Manifiestan * de Caraka (siglo I d.C.?) (A) (NE) (NH) (O) (18)
compromiso * de la Escuela de Medicina de Parfs (siglo XII o XIII d.C.) (Me) (E) (NH) (Eu) (23)
s6lo con el * Declaracién de Ginebra (1948, con modificaciones 1968 y 1983) (C) (NE) (H) (AMM) (18)
maestro

N =10 (20%)

* de la Universidad Hebrea (1952) (C) (A) (NH) (O) (27)

* del Médico Musulmén (1977) (C) (NE) (NH) (EUC) (18)

* Afirmacién de Stanford (1993) (C) (E) (H) (EuC) (10)

* de la Universidad de Ottawa (1993) (C) (E) (H) (EuC) (10)

* de Hip6crates modificado. Universidad de California (1993) (C) (E) (H) (EuC) (10)
* de la Universidad de Ankara, Turquia (1998) (C) (E) (NH) (O) (38)

* del Consejo Médico de Singapur (1999) (C) (NE) (NH) (O) (39)

Manifiestan
compromiso

s6lo con el alumno

o la ensefianza

¢ de acuerdo con Hipécrates como serfa jurado por un cristiano (siglo X u XI d.C.) (Me) (NE) (H) (Eu) (19)
*de la Escuela de Medicina de Salerno (doctorado) (siglo XII o XIII d.C.) (Me) (E) (NH) (Eu) (21)

* Doctoral de Basilea (1570) (Mo) (E) (NH) (Eu) (26)

® Compromiso del médico que promueve el bien del paciente (1988) (C) (NE) (NH) (EUC) (35)

N =5 (10%) * Bosquejo de la Revisién del Hipocratico (1997) (C) (NE) (H) (Eu) (15)

No ede Asaph (siglo III al VII) (Me) (E) (NH) (O) (18)

manifiestan * del Estatuto de la Medicina en Venecia (1258) (Me) (NE) (NH) (Eu) (20)
compromiso * de la Escuela de Medicina de Salerno (siglo XII o XIII d.C.) (Me) (E) (NH) (Eu) (22)
N =22 (44%) ¢ de la Universidad de Lovaina (siglo XVI) (Mo) (E) (NH) (Eu) (22)

¢ de la Universidad de Berlin (1783) (C) (E) (NH) (Eu) (27)

¢ Para los Doctores en Medicina de la Universidad de Berna (1836) (C) (E) (NH) (Eu) (28)

¢ de los Médicos de Glasgow (1868) (C) (E) (NH) (Eu) (19)

* Sponsio Académica de la Universidad de Edimburgo (1873-74, 1919-20) (C) (E) (NH) (Eu) (29)
* para Graduados Médicos de la Universidad de Aberdeen (1888) (C) (E) (NH) (Eu) (30)

* de los Candidatos al Doctorado en Medicina (1928) (C) (E) (H) (EuC) (31)

*de la Universidad de Dalhousie (1928) (C) (E) (N) (EuC) (31)

* de la Universidad de Montreal (1928-1959) (C) (E) (H) (EuC) (31)

* de la Universidad de Ohio (1957-59) (C) (E) (H) (EuC) (8)

* de la Universidad de Moscu (1963) (C) (E) (NH) (Eu) (32)

* de Louis Lasagna (1964) (C) (NE) (NH) (EuC) (10)

* de los Médicos Soviéticos (1971, modificado en 1983) (C) (NE) (NH) (Eu) (18)

* dela Graduacion en el Area de Medicina en la Universidad Martfn Lutero, Halle-Wittenberg (1976) (C) (E) (NH) (Eu) (33)
*de la Escuela Johns Hopkins (1985) (C) (E) (H) (EUC) (14)

* del Cantén de Berna (1986) (C) (NE) (NH) (EU) (34)

* de la Universidad de McGill (1993) (C) (E) (NH) (EuC) (10)

*de la Universidad George Washington (1993) (C) (E) (H) (EuC) (10)

*de la Universidad de Praga (1999) (C) (E) (NH) (EuC) (41)

(A) Antiguo; (Me) Medieval; (Mo) Moderno; (C) Contemporéneo; (E) Académico; (H) Modificacién o versién del juramento hipocratico;
(Eu) Europeo; (EUC) Estados Unidos y Canadé; (O) Oriente y Oriente Medio; (AMA) Asocia‘cién_M.édica _Mundial.
Los niimeros entre paréntesis son los trabajos de donde fueron extrafdos los textos (referencias bibliogréficas).
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Tabla 2
Compromisos con el maestro y/o el alumno 0 ensefianza en
los juramentos médicos segtin la época

Tabla 3
Compromisos con el maestro y/o alumno o ensefianza en los
juramentos médicos segtn el origen

Juramentos Antiguos y Modernos y Total Juramentos Académicos No académicos Total
médicos medievales contempordneos médicos

Manifiestan el Manifiestan el

compromiso con compromiso con

el maestro y el el maestro y el

alumno 5 (10%) 8 (16%) 13 (26%) alumno 7 (14%) 6 (12%) 13 (26%)
Manifiestan el Manifiestan el

compromiso con compromiso con

¢l maestro 2 (4%) 8 (16%) 10 (20%) el maestro 7 (14%) 3 (6%) 10 (20%)
Manifiestan el Manifiestan el

COmMpromiso con compromiso con

el alumno o la el alumnoo la 2 (4%) 3 (6%) 5 (10%)
ensefianza 2 (4%) 3 (6%) 5 (10%) ensefianza

No manifiestan No manifiestan

ninguin ningun 18 (36%) 4 (8%) 22 (44%)
COmMpromiso 3 (6%) 19 (38%) 22 (44%) compromiso

Total 12 (24%) 38(76%) 50 (100%) Total 34 (68%) 16 (32%) 50 (100%)

X2=358; p = 0,311 (NS).

Para el andlisis de los juramentos médicos, éstos
se dividieron en los que manifestaban los compro-
misos, con el maestro y con el alumno y/o con el
proceso de ensefianza, delimitando que se entiende
por compromiso la obligacién contraida, en este caso
por el que jura con respecto a quienes lo formaron o
lo educaron en cuanto a una actitud o trato conside-
rado hacia ellos. Asimismo, se consideran de la mis-
ma manera los compromisos con los alumnos. Den-
tro de este item, también se tienen en cuenta los as-
pectos que hacen a los contenidos y a las estrategias
o condiciones bajo las cuales se compromete el que
jura a ensefiar o a formar a otros.

Para comprobar si habia diferencia significativa
entre las férmulas que expresaban el compromiso y
las que no lo manifestaban, teniendo en cuenta la
época, el origen, si era o0 no una modificacién del
juramento hipocratico y el lugar de procedencia, se
utilizaron las pruebas no paramétrica de chi cuadra-
do de Pearson y chi cuadrado con la correccién de
Yates en aquellos casos en los que las frecuencias de
las tablas fueron menores de 5, determindndose una
probabilidad menor de 0,05.

RESULTADOS

Eljuramento hipocrético en su segundo pérrafo ex-
presa dos tipos de compromiso del quejura, ala vez,
con el maestro y con el alumno. Dado que este texto es
el fundamento de todos los siguientes, las férmulas
seleccionadas se agruparon teniendo en cuenta aque-
llas que manifiestan las dos relaciones y las que hacen
mencién sélo al maestro o al alumno o ensefianza.

X2=495; p=0,176 (NS).

De los cincuenta juramentos médicos analizados,
trece (26%) manifiestan compromisos con el maes-
tro y el alumno o la ensefianza a la vez, diez (20%)
textos mencionan s6lo compromisos con el maestro,
cinco (10%) tinicamente con el alumno o la ensefian-
za y veintidés (44%) no expresan ningin tipo de
compromiso (Tabla 1).

En definitiva, veintitrés (46%) de los cincuenta
juramentos médicos analizados expresaron los com-
promisos s6lo con el maestro, sin tener en cuenta las
obligaciones con el alumno o el proceso de ensefian-
za. A su vez, si s6lo se consideraran estos ultimos
compromisos, los textos que lo manifestaron son
dieciocho (36%) (Tabla 1).

En cuanto a la época de formulacién, se observa
que diecinueve de los treinta y ocho (50%) juramen-
tos médicos modernos y contemporéneos no tienen
ningun tipo de compromiso ni con el maestro ni con
el alumno. Mientras que de los antiguos y medieva-
les s6lo tres de los doce (25%) no guardaron ningun
tipo de compromiso. Sin embargo, es menester des-
tacar que no se hallé una relacién significativa entre
los textos que manifestaron compromisos o no se-
gun la época de formulacién (Tabla 2).

Teniendo en cuenta el origen, tampoco se hallé
una relacién significativa entre los juramentos mé-
dicos académicos o no académicos y la manifesta-
cién del compromiso con el maestro y/o el alumno
o la ensefanza, Igualmente es de observar que en
dieciocho de los treinta y cuatro (53%) juramentos
médicos académicos no existe ninglin compromiso
y que s6lo en dos (6%) de los treinta y cuatro textos
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Tabla 4
Compromisos con el maestro y/o el alumno o ensefianza
en los juramentos médicos segiin modificacién
del juramento hipocratico

Juramentos Con modificacién  Sin modificacion ~ Total
médicos del juramento del juramento
hipocrdtico hipocritico
Manifiestan el
compromiso con
el maestro y el
alumno 6 (12%) 7 (14%) 13 (26%)
Manifiestan el
compromiso con
el maestro 4 (8%) 6 (12%) 10 (20%)
Manifiestan el
compromiso con
el alumno o la
ensefianza 2 (4%) 3 (6%) 5 (10%)
No manifiestan
ningin
compromiso 6 (12%) 16 (32%) 22 (44%)
Total 18 (36%) 32(64%) 50 (100%)

X2=2,34; p = 0,504 (NS).

académicos se manifiesta inicamente el compromi-
so con el alumno o la ensefianza sin tener en cuenta
al maestro (Tabla 3).

En lo referente a los juramentos segtn sean una
modificacién o no del juramento hipocrético y la
manifestacién de los compromisos con el maestroy/o
elalumno, se observa que no hay una relacién signifi-
cativa entre estos dos valores, pero un alto porcenta-
je de juramentos que no son una modificacién del ju-
ramento hipocrético, dieciséis de los treinta y dos
(50%), no poseen ningiin compromiso. Adema4s, son
pocos los textos que sin tener el compromiso con el
maestro manifiestan el compromiso con el alumno,
tanto los que son una modificacién del juramento hi-
pocrético como los que no lo son (Tabla 4).

Si se tiene en cuenta el lugar de procedencia (Euro-
pa, Estados Unidos, Canadé y Oriente y Medio Orien-
te), se observa que trece de los veinticuatro juramen-
tos europeos (54%) no manifestaron ningun tipo de
compromiso, ocho (47%) de los diecisiete juramentos
de los Estados Unidos y Canad4 tampoco lo hicieron
y s6lo un texto de los ocho (12%) de Medio Oriente y
Oriente no contiene ningun tipo de compromiso. Sin
embargo, cuatro de estos ocho (50%) manifiestan un
elevado compromiso con el maestro, Lo expuesto da
lugar a una relacién significativa entre los textos ana-
lizados y el lugar de procedencia (Tabla 5).

Compromisos con el maestro
Quien jura se compromete, en algunos juramentos

Tabla 5
Compromisos con el maestro y/o el alumno o ensefianza en
los juramentos médicos segun el lugar de procedencia

Europa  Estados Medio Total
Unidosy Orientey
Canadd  Oriente

Juramentos
médicos de:

Manifiestan el
compromiso con

el maestro y el

alumno 6 (12%) 4 (8%) 3(6%) 13 (26%)

Manifiestan el
compromiso con

el maestro 1(2%) 4 (8%) 4(8%) 10 (20%)

Manifiestan el
compromiso con
el alumno o la

ensefianza 4 (8%) 1(2%) 0 5 (10%)

No manifiestan
ningun

compromiso 22 (44%)

13 (26%) 8 (16%) 1 (2%)

Total 24 (48%) 17 (34%) 8 (16%) 49 (100%)

X2 =12,139; p < 0,05.

médicos, tanto con quienes fueron sus maestros como
con quienes serdn sus alumnos. De los cincuenta tex-
tos analizados, trece (26%) manifiestan ambos com-
promisos, mientras que diez (20%) lo hacen sélo con
el maestro. En definitiva, son veintitrés (46%) las for-
mulas que manifiestan compromisos con el maestro.

De estos veintitrés textos, veinte (87%) sefialan sélo
a los educadores especificos y en dos (8%) documen-
tos, ademads del maestro, en uno (4%) se considera al
“mundo entero” como formador [de Iniciacién de
Caraka (18)] y en el otro (4%) al Decano [de Paris
(23)]. En el texto restante se menciona como maestro
a “Dios” [del Médico Musulman (18)] (Tabla 1).

Asi como el juramento hipocrético expresa “Con-
sideraré a quien me ha ensefiado este arte como igual
a mis padres”, s6lo cuatro (17%) de los veintitrés
juramentos (excluido el hipocrético) conservan esta
consideracién. El juramento de Iniciacién de Caraka
(18) considera a su maestro como jefe.

Con respecto a los compromisos que asume el que
jura con sus maestros, sefialan diferente nimero y
tipo de obligaciones. De los veintitrés textos que con-
sideran al maestro, catorce (61%) expresan un com-
promiso, ocho (35%), dos, y uno (4%), tres votos.

En cuanto a estas obligaciones, el juramento hi-
pocrdtico expresa: “Partiré con él el sustento y le daré
todo aquello de que tuviese necesidad”. Es decir que
el alumno se compromete a mantener a su maestro.
Esta responsabilidad de sostén al educador, también
estd expresada en otros tres (17%) textos de los vein-
titrés que se refieren al maestro; todos son modifica-
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ciones del juramento hipocrético. Aunque el com-
promiso mds manifiesto en estos veintitrés textos es
el respeto [11 (48%)]. seguido por los de gratitud [5
(22%], honra [4 (17%)], obediencia [2 (9%)], afecto [2
(9%)], alabanza [2 (9%)], fidelidad [1 (4%)], imita-
cién [1 (4%)] y asistencia a funerales [1 (4%)].

Compromisos con el alumno

De los cincuenta juramentos analizados, trece
(26%) manifiestan compromisos tanto con el maes-
tro como con el alumno o la ensefianza; en cambio,
cinco (10%) lo hacen sélo con el alumno; es decir que,
en total, dieciocho (36%) textos manifiestan este tipo
de compromisos hacia el alumno o la ensefianza.

Asi como el juramento hipocrético expresa “De-
jaré participar en las doctrinas e instrucciones de toda
la disciplina en primer lugar a mis hijos, luego a los
hijos de mi maestro y luego a aquellos que con es-
crituras y juramentos se declaren escolares mios y a
ninguno mas fuera de éstos”, dos (11%) textos de
los dieciocho (excluido el juramento hipocratico)
conservan esta consideracion [Arabe del Convenio
formulado por Hipécrates, (19) Hipocrético Modifi-
cado-Colegio de Medicina y Odontologia Nueva Jer-
sey (9)]. Otros dos (11%) textos manifiestan compro-
misos s6lo con los “hijos del maestro” [de Montpe-
llier Licenciatura (22) y Doctorado (22)].

Un juramento médico (5%) de los dieciocho anali-
zados menciona compromisos hacia los “alumnos” y
es el inico texto en esta seleccién que considera este
término, si bien en otros ocho (45%) documentos se
tienen en cuenta los compromisos a los alumnos o ala
ensefianza bajo el concepto de “aquellos que requie-
ran aprenderlo” [de acuerdo con Hip6crates como
seriajurado por un cristiano (19)], “un pupilo adecua-
do y virtuoso” [Paréfrasis Hebrea del Juramento Hi-
pocrético (24)], “discipulos” y “generaciones futuras”
[de Amato Lusitano (25)], “discipulos” [del Doctor
del Cédigo Islamico de Etica Médica, Documento de
Kuwait (19)], “estudiantes y colegas” [de Yale - Escue-
la de Medicina, Universidad de Yale (10)], “colegas”
[Bosquejo de la Revisién del Juramento Hipocrético
(15)], “otros” [Bosquejo de la Revisién del Juramento
Hipocréatico (15), A.D. 1995, Redeclaracién del Jura-
mento de Hip6crates - Comité del Valor de la Vida
(35)] y “aquellos que me siguen” [Plegaria suscripta
antes de la Admision de Grado - Colegio de Medicina,
Universidad de Gales (42]. Otros cuatro (22%) textos
de los dieciocho analizados se obligan a ensefar sin
decir a quién [de Salerno - Doctorado, (21) Doctoral
de Basilea, (26) Compromiso del Médico que promue-
ve el Bien del Paciente, (35) de la clase 1998 - Escuela
de Medicina de Harvard (40)].

Con respecto a los compromisos con el alumno,
dos de los dieciocho juramentos (17%), al ig\fal que
el hipocrético, se proponen una ensefianza sin con-

diciones ni remuneracién [Arabe del Convenio for-
mulado por Hipécrates, (19) Paréfrasis Hebrea del
Juramento Hipocrético (24)], otro (5%) manifiesta
“sin envidia y sin contrato” [de acuerdo con Hipé-
crates como seria Jurado por un Cristiano (19)]. En
cinco textos (28% se comprometen a compartir o
transmitir el conocimiento [Hipocrético Modificado
- Colegio de Medicina y Odontologia Nueva Jersey,
(9) Promesa de los Médicos Rusos, (26) de Yale - Es-
cuela de Medicina, Universidad de Yale, (10) Bos-
quejo de la Revisién del Juramento Hipocratico (15)
y Plegaria suscripta antes de la Admisién de Grado
- Colegio de Medicina Universidad de Gales (42)].
Un juramento médico de los dieciocho (6%) mani-
fiesta actuar con “sentido comiin, observacién, mé-
todo y experiencia” [Doctoral de Basilea (26)] y en
otro texto (6%) se expresa sentifniento hacia el alum-
no y se compromete a una evaluacién constante. Asi,
el juramento de Yale expresa: (10)

“...consideraré a mis estudiantes y colegas con afec-
tuosa estima y estimularé la reciproca evaluacién critica
de nuestra labor...”.

DISCUSION

En este estudio se analizé la prevalencia o no de
compromisos con el maestro, el alumno o la ense-
fianza en los juramentos médicos de diferentes lu-
gares, épocas y origenes, asi como su forma de ex-
presién.

Si bien el compromiso tanto con el maestro como
con el alumno estd contemplado en el juramento hi-
pocrético, no fue una regla que perduré en todos los
textos de los juramentos médicos.

En estos ultimos cincuenta afios se realizaron tra-
bajos que estudian el uso de los juramentos médicos
en las Escuelas Médicas de los Estados Unidos y Ca-
nada (8-10, 42-45) y efectiian a la vez un andlisis del
contenido de los diferentes textos utilizados. Sélo tres
de estos estudios hacen referencia a item que relacio-
nan al maestro y/o al alumno o la ensefianza. En el
primer trabajo llevado a cabo se encuentra el recono-
cimiento al maestro, mencionado en el 56%, la consi-
deracién del maestro como padre en el 47% y la obli-
gacién de ensefiar en el 34%. (8) Un segundo articulo
similar al anterior, de los veintiséis item indicados,
se encuentran especificados dos pedagdgicos: respe-
tar al maestro, con el 47% y obligacién de ensefar,
con el 9%, (9) En un tltimo trabajo semejante a los
anteriores, estos aspectos de reconocimiento al maes-
tro y compromiso con los alumnos se manifestaron
en el 86% y el 61%, respectivamente. (10)

Comparando los resultados de los trabajos sefia-
lados anterlormente con los del presente, conclui-
mos que, en primer lugar, este estudio analiza los
juramentos médicos pertenecientes a distintas épo-
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cas historicas, a diferencia de los otros que estudian
textos de un mismo momento y lugar. Segundo, el
porcentaje de manifestacion de nuestro estudio es
similar en comparacién con algunos aspectos de los
otros trabajos, sobre todo los dos primeros.

La presencia o la ausencia de los compromisos
con el maestro y/o alumno no guardan relacién con
el periodo histérico, el origen ni si son o no una
modificacién del juramento hipocratico. Sin embar-
go, se observaron diferencias significativas segtin el
lugar de procedencia. Los compromisos con el maes-
tro son en cantidad numérica y porcentual superio-
res a las obligaciones establecidas con el alumno o
la ensefianza, demostracién que se da principalmen-
te en los juramentos de MedioOriente y Oriente, los
Estados Unidos y Canad4, no asi en Europa, donde
se observa una cantidad mayor de textos que mani-
fiestan el compromiso con el alumno o la ensefian-
za. Que los textos orientales expresen especialmen-
te esta norma puede deberse a que son férmulas que
se caracterizan por tener gran influencia religiosa
hebrea o musulmana, donde el papel del maestro es
llamativamente considerado.

Teniendo en cuenta los resultados, podemos con-
cluir que el compromiso con el maestro se especificé
en casi la mayoria de los textos de las distintas épocas,
tanto antiguos como contemporaneos; sin embargo,
existe diferencia con respecto a la consideracién sélo
del alumno o la ensefianza pues en la mayor parte de
los juramentos, sobre todo modernos y contemporé-
neos, no es un aspecto considerado. Ademas de las
investigaciones mencionadas.anteriormente, se con-
cluye que algunos documentos consideraron estos
compromisos con el alumno con porcentajes inferio-
res si se comparan con los del maestro.

La conservacién de estos compromisos en los ju-
ramentos médicos con el maestro y la disminucién
de las responsabilidades con el alumno puede de-
berse quizés a que la mayoria de los textos estudia-
dos estan referidos a normas que deben cumplirse
al iniciarse en la profesién y, por ende, no necesaria-
mente el que jura estd obligado a ensefiar y a asumir
compromisos con los discfpulos.

En cambio, es meritorio que los juramentos mé-
dicos hayan mantenido el respeto, la gratitud y la
honra hacia los que fueron los verdaderos maestros,
sobre todo como lo demostré Quirén con Asclepio,
“al abrigo de tiernos sentimientos” y del “temple”
necesario para formar al alumno “que protege a to-
dos de las maltiples dolencias”, (2)

SUMMARY
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The first document of medical ethics, The
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Hippocratic Oath, deals not only with the physi.
cian-patient relationship, but also with the commit-
ments assumed by oath takers towards both their
teachers and their students. This educational bond
is the foundation of all future professional relation-
ships. Therefore, the objective of the present analy-
sis was to determine if there is any significant dif-
ference among the characteristics of oaths, number
of oaths in different historical ages, from different
sources and origins focusing on the teacher-student
commitments and also on those that do not consider
the Hippocratic Oath. An additional objective was
to determine whether the oaths that manifest the
commitments are or not based on Hippocratic oaths.
Of the fifty analyzed oaths, thirteen are manifesta-
tions of obligations both towards teachers and stu-
dents, ten only towards teachers, and five only to-
wards students, while twenty two do not express
any obligation at all. The only significant relation-
ship found was between the manifestation of these
principles and the oaths' origin. The commitments
towards teachers are, in general, respect, gratitude
and honour. With regard to students, there are only
references to some conditions and contents related

to the teaching-learning process are indicated. In

conclusion, it is worthy to underline that although

commitments towards students have decreased,

those related to teachers remain. This difference

may be attributed to the fact that not always gradu-

ate students beginning their medical practice de-

vote to teaching.
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Commitments - Teacher - Student
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