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Carta del Presidente

E1 XXIII Congreso Argentino de Cardiologia

y sus Resultados

Escribo estas lineas a pocos dias de la finalizacién
de nuestro XXIII Congreso. Es dificil dejar de lado
la profunda satisfaccién que sentimos todos los que
trabajamos en la faz organizativa o cientifica de este
evento, ya que se superaron todas las expectativas
previas.

Desde hace algunos afios, el Congreso SAC es el
de mayor participacién en cuanto a reuniones car-
dioldgicas se refiere. Este afio se ha logrado un nu-
mero de participantes inédito: 5.924, esto lo convierte
en el evento mds numeroso de todas las actividades
médicas. Esta convocatoria no es casual, ni obra de
su conduccién actual sino, por el contrario, es el re-
sultado de una labor de afios de sucesivas Comisio-
nes Directivas que han ido mejorando paulatinamen-
te el nivel cientifico y organizativo de nuestros Con-
gresos y ello trajo como consecuencia el constante
aumento en el nimero de participantes.

La impresion de diez mil ejemplares del Progra-
ma Cientifico Preliminar dos meses antes del comien-
zo y su amplia distribucién en todo nuestro territo-
rio y en paises vecinos como Uruguay, Paraguay,
Brasil, Bolivia, Perti y Chile tuvo un impacto de gran
significacién.

Es interesante analizar la distribucién de los 5.924
inscriptos:

Meédicos: 5.051. Enfermeros: 192. Técnicos en Car-
diologia: 239. Expositores: 442.

Respecto de su lugar de residencia, 3.795 prove-
nian de la Capital Federal, 859 de la Provincia de
Buenos Aires, 856 del interior del pais y 414 del ex-
tranjero.

Debemos resaltar la gran cantidad de cardi6lo-
gos provenientes de otros paises, lo que otorga a
nuestro Congreso caracteristicas regionales.

Desde el punto de vista econdmico, esta concu-
rrencia, al igual que la gran participacién de la in-
dustria vinculada a la Cardiologia, nos ha dado un
super4vit que ha sido inédito en reuniones de carac-
ter nacional.

Los Cursos Precongreso marcaron, también, un
éxito importante, demostrando el activo compromi-
so de los diferentes Centros cardiolégicos con los
programas educacionales de nuestra Sociedad. Prac-
ticamente todos los asistentes participaron luego del
Congreso al igual que sus invitados extranjeros.

Las instalaciones del Centro de Convenciones se
vieron desbordadas desde el mismo dia de comien-
z0, a pesar de tratarse de un domingo. Sin embargo,
la asistencia no decay®6 a lo largo de los cuatro dias
que dur6 el evento.

Los Temas Libres merecen un pérrafo especial.
Fueron arbitrados 367 restimenes por tres 4rbitros, 2
de ellos de la subespecialidad y un cardi6logo clini-
co. El criterio para la aceptacién fue de al menos dos
aprobaciones. De esta manera se aceptaron para su
presentacion 256 trabajos, rechazdndose 111 (30%).
Los de mayor puntaje optaron a tres Premios: el de
la Fundacioén Pedro Cossio, el del XXIII Congreso
Argentino de Cardiologia y el de Ecocardiografia.

El total de arbitros a quienes se consult6 fue de
110 y las unidades temdticas con mayor niimero de
resimenes fueron: Infarto Agudo de Miocardio,
Angina Inestable, Cardiologia Pediatrica, Cardiolo-
gia Intervencionista, Ecocardiografia y Cirugia Car-
diovascular.

Una de las actividades centrales fue el Consenso
de Cardiopatia Isquémica. Hace exactamente un afio
laSociedad Argentina de Cardiologia, la Asociacién
Argentina de Angiologia y Cirugia Cardiovascular
y el Colegio Argentino de Cardi6logos Intervencio-
nistas se reunieron para elaborar en conjunto un Con-
senso de Cardiopatia Isquémica, en virtud de la ne-
cesidad de unificar criterios y conductas en dicha
patologia y propender al uso racional de nuevos re-
cursos diagnésticos y terapéuticos, optimizando la
calidad de la atencién médica. A tal efecto los Presi-
dentes de las entidades rubricaron un acta
fundacional y nombraron representantes que cons-
tituyeron el Comité Organizador. A propuesta del
mismo se form¢6 también un Comité Asesor. La me-
todologia empleada fue establecer un indice temati-
co en cinco Comisiones de Trabajo: Angina Inesta-
ble, Infarto Agudo de Miocardio, Angina Estable,
Isquemia Silente e Isquemia pos Revascularizacién,
implementando una amplia convocatoria a nume-
rosos cardiélogos clinicos, cardiélogos intervencio-
nistas y cirujanos cardiovasculares, absolutament
reconocidos por su experiencia en el tema y su rig::-
rosidad académico-cientiiica, quienes han trabajad.
intensamente en la elaboracién de un documento que
serd publicado en forma completa en los primeros
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meses del afio préximo. En el marco del Congreso
se realizé una sesién especial de cardcter plenario
con la presencia de los integrantes del Comité Ase-
sor, los Coordinadores de las Comisiones de Trabajo
y el Comité Organizador, en la cual se presenté un
resumen de los aspectos més relevantes de cada
tema. Finalmente, cabe destacar la labor de més de
un centenar de cardiélogos que actuaron como coor-
dinadores, integrantes y secretarios de las comisio-
nes de trabajo, cuyo esfuerzo ha hecho posible la
realizacién de este Consenso, inédito en el desarro-
llo de la Cardiologia de nuestro pais.

Por primera vez en un Congreso Argentino se en-
tregd un cuestionario de preguntas que pueden
contestarse a libro abierto. El objetivo de este em-
prendimiento es otorgar puntaje adicional a todos
aquellos cardi6logos que aprueben dicha evaluacién.
Consideramos que de esta manera contribuimos ala

Educacién Médica Continua, verdadero motor de
toda la actividad societaria y, a través de ella, al me-
joramiento de la calidad de atencién médica.

Las XIII Jornadas de Enfermeria y las VII de Témni-
cos en Cardiologia mostraron que la participacion de
estos grupos en la actividad de nuestros Congresos
tiene una continuidad y un crecimiento sostenido.

La Fundacién Cardiolégica Argentina organizé
exitosamente las XI Jornadas Cardiolégicas para la
comunidad, llevando la palabra de los especialistas
al publico no médico, de manera de interesarlos en
la prevenci6n de las enfermedades cardiovascula-
res, objetivo que se cumplié con creces.

Sélo nos queda seguir trabajando en esta linea
para lograr Congresos de interés, participacién y
calidad progresivamente crecientes.

Dr. Horacio J. Faella
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