Carta del Presidente de la SAC

Después del Congreso

Despucs del XVIECongreso Interamericano de Can

diologia y XXVI Congreso Argentino de Cardiolo

pia, que resulto uno de los eventos cientificos mas
importantes de nuestro tiempo, la Soctedad Argenti-
na de Cardiologia se encuentra nuevamente involu-
crada en importantes proyectos que hacen a su pro-
greso institucional y a la promocién del conocimien-
to cardiolégico.

Como dijo el Presidente del Comité Cientifico del
Congreso, es muy dificil evaluar la trascendencia de
un evento de esa naturaleza; pero desde el punto de
vista que se lo aborde, el éxito coroné el esfuerzo
que toda la Sociedad Argentina de Cardiologfa, des-
de todos sus &ngulos, emprendiera hace cuatro aiios.
La calidad de las presentaciones, el prestigio y el
desempeno de los invitados extranjeros, el nivel de
las contribuciones nacionales e interamericanas, hizo
que los 7.728 participantes compartiéramos 61 me-
sas redondas, 39 conferencias, 31 simposios, 5 me-
sas de tomas de decisiones, 4 sesiones interactivas y
otras 11 actividades de conjunto; pero que, a su vez,
tuviéramos a nuestra disposicién 259 temas libres
orales y 239 posters, todos de excelente calidad.

La Sociedad ha subrayado particularmente su
vocacién integradora en USCAS y en la Sociedad
Interamericana de Cardiologia. Cuando en una co-
municacion reciente sefialamos “Hacia dénde va la
Sociedad Argentina de Cardiologfa”, insistimos en-
faticamente en esa postura que, a su vez, fue la de
los hombres que fundaron Ja Sociedad Argentina de
Cardiologia y que nos sefialaron la ruta para hacerla
crecer. Las premisas siempre fueron las mismas: una
sociedad de miembros como individuos libres, con
reconocimiento en sus obligaciones y derechos, de
acuerdo a su desarrollo médico, con independencia
absoluta de cualquier criterio sectario o corporati-
vo; la integridad nacional extendida como concepto
en todo el pafs; hoy, con treinta y cinco Distritos Re-
gionales cada vez mds activos y académicamente
trascendentes, con su Secretarfa Permanente en Bue-
nos Aires, y la representacion internacional exclusi-
va de la cardiologfa argentina, ejercida con respon-
sabilidad cientffica y criterio universal.

Por todo ello hemos recibido semejante apoyo de
los presidentes de las sociedades de cardiologfa del
continente americano y de las organizaciones inter-
nacionales de la cardiologia mundial. También por
es0, delegaciones enteras de cardiélogos de paises
hermanos han conocido y comprendido nuestra rea-

lidad, desmitificando ingenuidades y compartien

do nuestros esfuerzos por el progreso permanente
en la difusion de los conocimientos cardiolOgicos

También, como corolario de los esfuerzos de varias
pestiones previas, otro cardiologo argentino fue ele-
gido por unanimidad como Presidente de la Socie-
dad Interamericana de Cardiologia para el periodo
2000-2002. Esta distincion honra, sin exclusiones, a
toda la cardiologfa del pafs que es la destinataria de-
finitiva de los esfuerzos de nuestra Sociedad.

Pero, parafraseando al que anunciara “tanto he-
cho... tanto por hacer”, la Sociedad Argentina de
Cardiologfa sigue su marcha impulsando su candi-
datura, que ya es oficial, para obtener la posibilidad
de que la Argentina sea la sede del Congreso Mun-
dial de Cardiologia 2008-2010, Todos estamos com-
prometidos en el esfuerzo para lograrlo. No cejare-
mos en el intento, con la conviccion de que todos los
cardi6logos argentinos debemos participar en él y
que todos estaremos representados sin ningun tipo
de exclusiones. El proyecto es de la cardiologia ar-
gentina en su conjunto y nuestra Sociedad lo impul-
sard y desarrollaré tratando de imitar la aptitud, efi-

~ cacia y grandeza que coronaron los esfuerzos del Dr.

Mauricio Rosenbaum como Presidente del Comité
Cientifico y del Dr. Francisco Romano como Presi-
dente del Comité Organizador en 1974.

Desearia insistir en la importancia del Consenso
Argentino de Especialista en Cardiologia, en la Mesa
Redonda donde los presidentes de las sociedades
que integran USCAS aportaron sus opiniones y en
el Encuentro de Residentes Latinoamericanos que
promovié la CONAREC. Creo que es un punto de
singular trascendencia en el que es necesario insis-
tir con actitudes puntuales y definitivas. Nuestra
Sociedad tiene entre sus objetivos fundamentales el
perfeccionamiento permanente del postgrado en
cardiologfa. En este punto hay dos aspectos: uno, el
de los especialistas que actian en nuestro medio y a
los que la Sociedad les brinda todas las posibilida-
des a su alcance para el mejoramiento constante de
sus cualidades médicas. El otro, es discriminar cudl
es la mejor manera de formar nuevos especialistas
en cardiologfa. En este punto, la experiencia inter-
nacional no ofrece dudas y hasta serfa paradéjico,
en un contexto de crecimiento y progreso, excluirse
de esa metodologfa. Nadie puede dudar de que la
mejor manera de formar un especialista en cardio-
logfa es a través de una Residencia. Por supuesto
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que esta deberfa estar controlada y bien calificada en
sus exigencias y en todas las caracteristicas metodo-
logicas con que se desarrolla. Sin duda es la mejor
manera de promover adecuados centros de forma-
cién y mdés residencias de alto nivel. Decisiones en
contrario tendrian también consecuencias contrarias
y efectos desafortunados sobre la calidad médica que
es indispensable evitar. Nuevamente podriamos pa-
rafrasear al que criticando al postmodernismo afir-
mo “cuando todo vale, nada tiene valor”.

De cualquier manera, la polémica estd abierta y
es necesario reforzar la opinién firme y sélida de la
Sociedad Argentina de Cardiologfa. Estamos segu-
ros de que todos comprendemos la trascendencia de
este Consenso y también de que el mismo no nece-
sariamente implica acuerdo absoluto de todos los
que han participado y de los que agregaran sus opi-
niones que, aun en disenso, son respetadas y reco-
nocidas. Pero peor que no haber hecho el Consenso
seria una conclusién endeble, dubitativa y confusa.

No puedo dejar de agregar que la Sociedad cuen-
ta ya con un Consejo de Investigacién Basica que
integraré estructuralmente el Area de Consejos y en
el que deseamos enfaticamente que se involucren
todos los investigadores basicos en cardiologia del
pais. Hemos depositado en este proyecto muchas
esperanzas y pondremos toda la dedicacién posible
para que su crecimiento sea un instrumento califi-
cado, destinado a la promocién de la investigacion
en la Argentina. Bernardo Houssay decia que la
mejor manera de promover la investigacién clinica
es desarrollar la investigacién bésica. Este nuevo
desafio sera enfrentado con la responsabilidad y la
dedicacién caracteristica de la Sociedad Argentina

de Cardiologia.

Otro progreso importante lo constituyen los cam-
bios que se estan operando en nuestra Revista Ar-
gentina de Cardiologia, con constante mejoria en su
camino al Index Medicus. Su difusién ha aumenta-
do de una manera muy importante y por un acuer-
do con las sociedades de cardiologia de Uruguay,
Paraguay, Bolivia y Perti serd recibida por los miem-
bros de esas sociedades hermanas en el marco de
acuerdos intersocietarios. Creemos que los autores
argentinos sera asi mas y mejor conocidos y que, a
su vez, tendremos aportes originales de cardi6logos
de esos paises en un intercambio cientifico que es-
peramos sea muy fecundo.

Pero mas aun, toda la Sociedad sigue en marcha
procurando una profundizacién de los progresos en
el drea informatica y de los medios que hacen posi-
bles la educacién a distancia. En el Area de los Con-
sensos, luego de conluirse el de Insuficiencia Car-
diaca y el de Cardiopatias Congénitas, ya se ha em-
pezado a trabajar en el de Prevencién Primaria y
Secundaria de la Enfermedad Coronaria, Cardiopa-
tias y Embarazo, Enfermedad de Chagas y Endocar-
ditis Infecciosa.

Finalmente esta en marcha el programa cientifico
y organizativo de nuestras Jornadas Trasandinas que
se realizardn en Mendoza del 27 al 29 de abril del
2000. La propuesta cientifica es muy interesante. Tam-
bién ha comenzado ya la tarea del comité Cientifico
del XXVII Congreso Argentino de Cardiologia que
se desarrollaré del 24 al 27 de septiembre del 2000,
para el cual han comprometido su presencia impor-
tantisimas figuras de la cardiologia internacional.

La Sociedad sigue su marcha.

Dr. José Martinez Martinez
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